
Salade grecque 


Ingrédients pour 4 personnes :

- 2 tomates

- 1/2 concombre

- 1 poivron vert

- 1 poivron rouge

- 150gr de fêta

- 50gr d’olives noires

- 1 c. à  café d’origan séché

- Sel

- Poivre

- 3 cuillères à soupe d’huile d’olive

Préparation :

1. Découper les tomates en petits dés et les mettre dans un saladier.

2. Couper le concombre en dés et l’ajouter.

3. Épiner les poivrons et les couper en fines tranches. Les ajouter au saladier.

4. Ajouter les olives.

5. Couper la fêta en dés et mélanger au reste des ingrédients.

6. Assaisonner avec l'huile et l'origan, sel et poivre. Mélanger délicatement et servir. 

https://www.marmiton.org/recettes/recette_salade-grecque_34399.aspx


